Valkomna pa barnsimfotografering

For att er fotografering ska bli sa lyckad som majligt sa kommer har lite tips pa hur ni kan forbereda
er.

Som vanligt nar ni ska simma med era barn géller det att barnen ar matta, utvilade, friska och pa sa
gott humor som mojligt. Detta ska vara en spdannande och roligt upplevelse for er och era barn.

Det ar bra om ni ar i vattnet en stund innan fotograferingen sa att barnen kédnner sig bekvdma innan
vi startar. Ni som har sma barn bor inte heller géra mer dn ett dyk innan fotograferingen borjar. For
att fotograferingen ska bli sa lyckad som mojlig for alla ber vi er att Iamna poolen nar ni ar klara med
er fotografering.

Precis som vid ett vanligt kurstillfdlle ar det barnen som bestammer vilka 6vningar som ska goras. Vi
tvingar inte barnen till ndgot som de inte har lust med denna dag. Det finns flera roliga 6vningar vi
kan gora och dyket kan vanta till ett nytt tillfdlle om ert barn inte har en bra dykdag.

Det ar ni som foraldrar som berattar for barnet vilken 6évning de ska gora. Barnen ar vana vid era
kommando och det ar ni som kdnner era barn bast.Det kommer alltid att finnas med en instruktor i
vattnet men de finns dar for att ge tips & rad och hjalpa till vid de 6vningar dar det behovs tva vuxna
Anvand géarna leksaker i 6vningarna, det blir lite mer liv i fotografiet da. Anvand garna simglasdgon i
vattnet. Ibland ser vuxna valdigt anstrangda ut nar de forséker att titta under vattnet.

Det ar viktigt att ni bara gor de 6vningar som ni har tranat pa tidigare. Det &r redan nagot nytt nar
det finns en fotograf med en stor kamera och eventuellt en dykutrustning i vattnet. Det kommer
formodligen ocksa vara en instruktdr med som ert barn inte har traffat tidigare. De flesta av barnen
kommer bara att tycka att det dr spdnnande med en kamera under vattnet men vi vet ju aldrig i
forvag vilka barn som tycker att det ar nagot konstigt under vattnet som de inte har sett tidigare.

Nedan féljer lite tips pa dvningar som ni kan géra under fotograferingen:
Fri torped (matta, kant, foralder)

Simlage med leksak framfér (pa arm eller korv)
Bldsa bubblor

Dyk med mamma/pappa

Ryggsacksdyk

Plocka leksak under ytan

Hoppa fran kant

Dyk fran rutschkana

Dyk fran kant

Simma genom rockring

Pa var hemsida www.aguatilis.se kan ni dven se lite exempelbilder pa nagra av 6vningarna.
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